
附件一： 

2023 年外研社“教学之星”大赛 

教学设计方案 

（注：本表中请勿出现学校信息） 

一、基本信息 

课程名称 综合英语 

课程类别 

□大学英语通用英语课程  □大学英语专门用途英语课程   

□大学英语跨文化交际课程 

英语专业课程  □翻译专业课程  商务英语专业课程 

“理解当代中国”读写课程  “理解当代中国”演讲课程  “理解当代中国”

翻译课程 

教学对象 飞行技术专业大二学生 

教学时长 6 课时/单元 

教材名称 《理解当代中国：英语读写教程》 

参赛单元 第    册 第 一 单元 （*单本教材仅填写单元信息） 

二、单元教学设计方案 

1、课程描述（介绍院校特色与教学对象特点，说明本课程时长及总体目标） 

院校特色： 

本校是中国民用航空局直属的全日制普通高等学校，是中国民用航空局与四川省共建高校。作为

中国民航培养高素质人才的主力高校，经过 60 多年的建设与发展，已成为全球民航职业飞行员培养规

模最大、能力最强、水平最高，享誉国内、在世界民航有着较高影响力的高等学府。学校立足民航、坚

持特色发展，形成了以工为主，理、工、文、管、法、艺多学科协调发展的学科专业体系。现有 14 个

二级学院，37 个本专科专业，覆盖了民航所有专业领域。其中，飞行技术专业入选国家级一流本科专

业建设点。60 多年来，学校始终全面坚持党和国家的教育方针，继承和发扬人民军队“红色基因”，厚

植“人民送我学飞行，我学飞行为人民”的宗旨意识，传承“帮思想、教技术、带作风”育人“九字

经”教风，形成了具有特色的大学文化。学校依托于行业、支撑起民航，奉献于共和国的一片蓝天。结

合现有学生水平和学校的办学特点，本校《综合英语》课程致力于将服务“民航强国”建设的目标贯

彻始终，培养飞行专业学生的爱国情怀、社会责任感和跨文化视野，树立文化自信，强化民航精神，



助力学生成为具有扎实英语基本功、开阔的国际视野、符合民航需求的高级复合型人才。 

教学对象：本课程是飞行技术专业蓝天基地班大二学生必修课程，学生有以下特点： 

（1）语言能力：阅读和听力基础较好，但写作和翻译的产出能力弱，并缺乏用英语介绍中国文化的意

识和能力。 

（2）未来职业导向：将成为中国民航业的中坚力量，并会在工作中有大量机会进行国际交流。 

本课程时长：6 课时 

总体目标： 

本课程一方面要持续夯实学生的英语基础，提高学生的语言能力，特别是写作、口语和翻译能力；

另一方面本课程也致力于将服务“民航强国”建设的目标贯彻始终，培养飞行专业学生的爱国情怀、

社会责任感和跨文化视野，树立文化自信，强化民航精神，助力学生成为具有扎实英语基本功、开阔

的国际视野、符合民航需求的高级复合型人才。 

2、单元教学目标（说明参赛单元的教学目标，包括语言目标与育人目标） 

语言目标： 

（1）掌握五四运动相关背景知识和五四精神的英语表达； 

（2）掌握新时代中国青年使命相关的英语表达，能用英语诠释中国飞行学生使命是什么及怎样完成该

使命； 

（3）理解明喻（simile）和暗喻（metaphor）的概念、用法和功能，能对其进行赏析，并能在写作中

运用明喻和暗喻； 

（4） 能辨别论据的不同类型，理解论据与论点之间的联系，并能在写作中运用丰富论据支撑论点。 

育人目标： 

（1）深化对五四精神的理解，培养其作为新时代中国青年继承和发扬五四精神的责任意识； 

（2）学习“英雄机长”忠诚担当、严谨科学、团结协作和敬业奉献的优秀品质； 

（3）培养“用外语讲好中国故事”的责任感与能力； 

（4）增强自主学习能力、选择性学习能力与团队合作意识，培养客观辩证地评价自己和他人成果的意

识与能力。 

3、单元教学过程（1>说明本单元的主要内容、课时分配、设计理念与思路；2>说明本单元教学组织流

程，包括课内、课外具体步骤与活动；3>说明本单元教学过程如何体现数字赋能，创新育人） 

3.1 主要内容 

教学内容：Unit 1 The Mission of Chinese Youths 



课时分配：6 课时 

设计理念与思路： 

依托 POA（Production-oriented Approach）教学法，以学生为中心，坚持产出导向。在课程教学中

注重培养学生深度学习能力，引导学生实现“主体性学习”、“对话性学习”以及“协同性学习”。同时

基于外语学科德育的实践属性，强调在课程教学实施过程中引导学生知行合一，让学生通过“做中学”

和“学中做”，不断提高其道德判断能力、实践能力和自我教育能力。 

3.2 教学组织流程 

单元 POA 教学流程图 

 

                                     

课时 教学环节 

 

 

 

课前 

Motivating 

1.教师布置尝试输出任务：2023 年 5 月 4 日是第 74 个五四青年节，学校

将举办一场中外文化交流论坛来发扬五四精神，你受邀在论坛上面向留学

生发表演讲。请写一篇 150-200 词的演讲稿，内容包括： 

（1）新时代中国飞行学生的使命； 

（2）怎么完成该使命。 

2.学生在 iWrite 平台完成写作任务，在 iWrite 机评协助下修改并多次提交

初稿，解决语法、拼写和标点符号等语言方面的问题。教师浏览学生初稿，



从中总结出典型问题，由此明确本单元的教学内容。问题包括： 

（1）内容上缺乏对主题相关词汇和知识的理解； 

（2）语言上缺乏感染力； 

（3）结构上缺乏支撑观点的论据。 

 

 

 

 

 

第一次课 

（1 课时） 

Enabling Content 

& Assessing 

 

 

 

 

 

 

课中 

1.教师总结课前作文完成情况，学生阅读对比 iWrite 自动生成的

作文讨论稿，分析优缺点，教师说明课堂任务； 

2.观看五四运动的视频并回答问题，总结五四精神四个关键词； 

3.阅读课文第 1 至第 3 段，完成阅读练习和“看图说话”练习，

并结合习总书记的讲话，学生从自身出发理解新时代飞行学生的

使命是什么； 

4.快速阅读课文第 4 至 24 段，完成翻译练习，观看“英雄机长”

演讲视频，总结其优秀品质，并与当代民航精神相结合，让学生

理解如何完成新时代青年的使命； 

5.结合课堂所学，重新构思写作内容，并进行小组讨论和分享； 

6.根据写作评判标准在 iWrite 完成范文互评，教师对互评结果进

行点评。 

 

课后 

1.独立完成作文修改，形成第二稿，重新上传至 iWrite，并根据写

作评判标准进行同学互评； 

2.完成 Unipus 上的阅读练习，为下节课做好准备。 

 

 

 

第二次课 

（2 课时） 

Enabling 

Language 

 

 

 

课中 

 

1.学生分享课前阅读成果； 

2.教师讲解明喻（simile）和暗喻（metaphor）概念，并结合课文

进行句子分析，学生进行造句练习，并完成教材第 18 页含有比喻

的翻译赏析练习。 

 

 

 

课后 

运用阅读圈（Reading Circle）模式：将全班分为 4 个阅读小组，

按照 group leader, word master, passage analyst, life connector 4 个角

色分工，针对课文 The Legacy of the May 4th Movement（第 12 至

13 页）进行阅读和分享准备。 
 



 

 

 

 

第三次课 

（2 课时） 

Enabling 

Structure 

 

 

 

 

 

课中 

1.学生按照阅读小组中的角色进行同一角色的跨组讨论与分享； 

2.以小组为单位，教师随机选择两组按照不同角色任务对课文结

构进行分析，另外两组按照任务单进行提问和点评，教师最后总

结两组表现； 

3.教师引导学生关注并总结课文中出现的不同论据形式，包括引

言、调查结论、名人事例等，并解释论据与论点之间的联系； 

4.学生完成论据类型判断练习和论点论据匹配练习。 

 

课后 

1.从语言和结构两个方面独立修改作文：语言上加入明喻或暗喻

手法；结构上自主调研，收集不同形式的论据以论证观点。 

2.修改完成后形成第三稿，提交至 iWrite。 
 

 

 

 

第四次课 

（1 课时） 

Assessing 

 

 

课中 

1.学生与小组成员对第三稿作文进行互评，按照写作评价标准从

作文语言与结构两个方面进行评价； 

2.小组内部讨论成员的作文，并推荐一篇优秀作文； 

3.教师向全班展示各小组最佳作文及其评价，并进行补充点评。 

 

课后 

1.结合教师点评完善作文，并以此为基础进行 3 分钟以内的演讲

并录制视频，将演讲视频上传至 Unipus； 

2.按照演讲评价标准进行同学演讲作业互评。 
 

3.3 本单元教学过程如何体现数字赋能，创新育人 

 

 

教学：教师借助 Unipus 备课中心资源、题库、自建资源课前把握学情、设立合适教学目标并设计

教学内容、活动。 



学习：学生使用 Unipus 课程资源完成文章预习及词汇测试，阅读补充资源，上传写作文稿至 iWrite

并借助其评价、建议修改作文。 

评价：教师和学生利用 iWrite 写作教学评阅系统，基于大数据，考察写作语言、内容、结构、技术

规范，提升评阅效率及写作质量。 

管理：教师基于学情及单元难易度，在 Unipus“教程学习设定”处设定学习进度；在“教程学习情

况”处查看班级及个人学习进度，保障学习质量且指导后续教学安排。 

4、单元教学评价（说明本单元的评价理念与评价方式，体现如何运用数字化测评手段或工具，提高评

价的有效性与科学性） 

采用师生合作评价（Teacher-Student Collaborative Assessment，TSCA）形式，教师在 POA 教学法

下结合学生自评、生生互评和教师点评三种评价方式，在课堂上引领学生从个人到集体多层次、多维

度地进行合作式评价。整个师生合作评价过程能引发学生进行积极思考、深度参与，提升其主动学习

意识；能激励学生进行独立思考、大胆质疑，提高其思辨能力；能鼓励学生开展合作评价，培养其团

结协作精神，从而实现评价与育人的融合。 

三、参赛课时教学设计方案 

1、教学目标（说明所选取的 1 个完整课时的具体教学目标，以及该目标与单元教学目标间的关系） 

1.1 语言目标（对应单元语言目标 1、2） 

（1）掌握五四运动相关背景知识和五四精神的英语表达，能用英语描述五四精神； 

（2）掌握新时代中国青年使命相关的英语表达，能用英语诠释新时代中国飞行学生使命是什么和怎

么完成该使命。 

1.2 育人目标（对应单元育人目标 1、2、3、4） 

（1）深化对五四精神的理解，培养其作为新时代中国青年继承和发扬五四精神的责任意识； 

（2）学习“英雄机长”的优秀品质，理解并践行当代民航精神； 

（3）培养“用外语讲好中国故事”的责任感与能力； 

（4）增强自主学习能力与团队合作意识，培养客观辩证地评价自己和他人成果的意识与能力。 

2、教学过程 1>说明本课时设计理念与思路，>2 介绍所选取的教材内容<如环节、段落、练习等>及



其选取依据，注明页码和自然段序号等；3>说明本课时教学组织流程，包括具体步骤与活动；4>说明

本课时教学过程如何有效使用教材实现教学目标，如何通过数字赋能教学，提升育人成效） 

2.1 设计理念与设计思路 

本课时设计遵循“产出导向法”（Production-oriented Approach，POA）的教学理念，坚持“学习

中心说”、“学用一体说”和“全人教育说”，以“驱动”、“促成”和“评价”三个阶段为主要教学流

程。 

本课程为学生创设真实的学习情景，在驱动（motivating）环节，通过设置驱动性问题，使学生

思考如何结合自己的专业，继承和发扬五四精神，完成时代所赋予的使命。围绕这一单元主题，基于

课堂教学目标，引导学生分三个阶段进行产出尝试，通过技术赋能，充分利用 Unipus，iWrite 以及

Mentimeter 等教学平台，使其融入驱动（motivating）、促成（enabling）和评价（assessing）三个环节，

通过不断地促成产出、评价，使学生在产出作品的内容、语言和结构质量上实现有层次感的螺旋上

升。 

2.2 所选教材内容及选取依据 

本课时选取的教材内容来自《理解当代中国：英语读写教程》unit1 中的第 5 至第 9 页的课文《发

扬五四精神，不负伟大时代》，以及第 10 页和第 12 页课文理解和思辨阅读练习活动。本篇课文节选

自习近平主席于 2019 年 4 月 30 日在纪念五四运动 100 周年大会上的讲话。讲话阐明了五四运动在

实现民族独立和富强方面的深远影响，表达了中国共产党对当代中国青年的殷切期盼。所选教学材料

有助于培养我校飞行学生在新时代继承和发扬五四精神的责任与意识，为实现中华民族伟大复兴的

中国梦奠定坚实基础。 

2.3 教学组织流程及教学目标 

参赛课时教学流程图 

 



教学环节 教学内容 教学目标 教学时长 

 

 

 

 

 

 

课前 

1.教师布置尝试输出任务：2023 年 5 月 4 日是

第 74 个五四青年节，学校将举办一场中外文

化交流论坛来发扬五四精神，你受邀在论坛上

面向留学生发表演讲。请写一篇 150-200 词的

演讲稿，内容包括： 

（1）新时代中国飞行学生的使命； 

（2）怎么完成使命。 

2.学生在 iWrite 平台完成写作任务，在 iWrite

机评协助下修改并多次提交初稿，解决语法、

拼写和标点符号等语言方面的问题。教师浏览

学生初稿，从中总结出典型问题，由此明确本

堂课的教学内容，即内容上缺乏对主题相关词

汇和知识的理解。 

 

 

1.让学生对课堂内容产生饥

饿感，激发学习兴趣和求知

欲； 

2.培养学生自主使用 iWrite

来改善写作中语言问题的意

识和能力。 

 

 

 

 

 

 

课中 

作业回顾： 

教师总结课前作文完成情况，学生阅读对比

iWrite自动生成的作文讨论稿，分析优缺点，

教师指出课堂任务。   

 

明晰课堂任务和目标。 

 

 

5 mins  

内容促成一：五四精神 

1.观看五四运动的视频并回答问题，口头简要

描述五四运动，总结五四精神，将关键词分享

到 Mentimeter互动平台； 

2.教师总结五四精神的四个核心关键词。 

1.激发学习兴趣； 

2.理解五四精神，掌握五四

运动相关背景知识和相关英

语表达。 

 

5 mins 

内容促成二：新时代使命是什么 

1.阅读课文第 1 至 3 段，完成填空练习； 

2.教师呈现图片，学生结合个人经历，完成“看

图说话”练习，并结合习总书记的讲话，总结

自身新时代使命。 

认识新时代中国青年的使

命，并结合自身经历，用英语

诠释新时代中国青年的使

命。 

 

 

7 mins 



内容促成三：怎么完成新时代使命 

1.阅读课文第 4 至 24 段，完成对习主席提出

的六点希望的汉译英练习； 

2.观看“英雄机长”演讲视频，思考“英雄机

长”是如何炼成的，将答案上传至互动平台

Mentimeter； 

3.联系当代民航精神，总结如何完成新时代使

命。 

1.学习“英雄机长”忠诚担

当、严谨科学、团结协作和敬

业奉献的优秀品质； 

2.深入理解当代民航精神，

培养践行当代民航精神的意

识。 

 

 

 

9 mins 

写作与评价练习： 

1.结合课堂所学，重新构思写作内容，并进行

小组讨论和分享； 

2.根据写作评判标准在 iWrite 完成范文互评，

教师对互评结果进行点评。 

1.用英语诠释新时代中国青

年的使命； 

2.增强自主学习能力与团队

合作意识，培养客观辩证地

评价自己和他人成果的意识

与能力。 

 

 

14 mins 

总结并布置作业，教师分享习主席寄语“青年

兴则国家兴,青年强则国家强”的名言，鼓励学

生勇于担当新时代青年人的使命。 

 

巩固所学。 

 

3 mins 

 

课后 
1.独立完成作文修改，形成第二稿，重新上传

至 iWrite，并根据写作评判标准进行同学互评； 

2.完成Unipus上补充文章Metaphor VS. Simile 

的阅读练习，为下节课做好准备。 

 

为下一节课做准备。 

 

 

2.4 通过数字赋能教学，提升育人成效 

教学：Unipus 已有资源（课文、翻译等）以及教师自建资源，补充资源：Metaphor VS. Simile 文章

学习。www.menti.com 词云生成平台助力课堂教学互动，直观、清晰呈现学生讨论结果。 

学习：学生使用 Unipus 完成文章阅读、重难点查阅、资源使用、作业提交，并将作文长传至 iWrite，

借助其评价进行修改。 

评价：教师利用 iWrite 写作教学评阅系统，重点查阅学生演讲及写作中的语言、内容、结构情况，

为课堂内容和流程设计提供依据。 

http://www.menti.com/


管理：根据 Unipus “教程学习设定”课前实现科学设定学习进度，查看“教程学习情况”，详细了

解班级及个人单元学习情况。 

 

3、教学评价（说明本课时评价理念与评价方式，体现如何运用数字化测评手段或工具，提高评价的

有效性与科学性） 

采用师生合作评价（Teacher-Student Collaborative Assessment，TSCA）形式，教师在 POA 教学

法下结合学生自评、生生互评和教师点评三种评价方式，即时对学生学习内容进行即时反馈，提高产

出的有效性。基于学习内容和学习目标，提供了评价的几个维度，为学生进行互评提供了评价标准，

做到在教师引导下学生发挥主观能动性、边学边评、互相帮助支持和互相学习，使生生互评有依据、

有方向。 

3.1 iWrite 机器辅助学生自评结果和学生多版本作文修改轨迹及得分情况 

 



3.2 课程生生互评环节评价标准表和 iWrite 生生互评示例 

 

 

3.3 iWrite 教师点评 

 

（注：本表请保存为 PDF 格式，以“大学英语组/大英理解当代中国组/英语类专业组/英专

理解当代中国组+学校名称+团队负责人姓名”的形式命名，并上传至报名网站：

https://heep.fltrp.com/star。） 

https://heep.fltrp.com/star

